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1. Vykonnostni odznaky

1.1. Charakteristika

1.

SRl

Tyto vykonnostni odznaky (VO) mohou plnit zdravotné postizeni turisté¢ (ZdP), ktefi jsou
zatfidéni Iékafem, ktery zna jejich celkovy zdravotni stav a urci jim jednu z péti dennich
kilometrazi a to tak, aby turista nepfetéZoval sviij postizenim oslabeny organizmus a
turisticka ¢innost piisobila rehabilitacné.
Zdravotné sportovni zatiidéni (dale Z-SZ) urCuje tyto denni zatéze: 3 km, 6 km, 10 km, 15
km a 20 km a plati pro vSechny druhy postiZeni (télesné, zrakové i vnitini). Pti vicedennich
akcich je lékafem stanovena i podminka, ze turista ZdP musi mit ze zdravotnich davoda
ubytovani na lizku pod stiechou.
Utelem t&chto odznakil je ocenit a ohodnotit vykonnost turistii v jednotlivych piesunovych
prostiedcich.
Jsou vyhlaseny tyto vykonnostni odznaky:

- p&si turistiky VOPT

- cykloturistiky VOCT

- zimni turistiky ~ VOZT
VO maji Ctyfi stupné - bronzovy, stiibrny, zlaty, diamantovy.
Podminky VO mohou plnit jen ¢lenové KCT.
Tyto podminky plati od 1.1.2007.

1.2. VSeobecné

1.

Turista se rozhodne pro plném VO na zakladé vlastniho zvazeni a s ohledem na svij
zdravotni stav. Musi v8ak mit lékafem stanovenou denni kilometraz (dle Z-SZ) zapsanou
ve svém prukazu.

Plni se postupné a to nejprve bronzova, dale po jejim splnéni stiibrnd, dale pak zlata verze a
po jejim splnéni diamantova verze. Pocet opakovanych plnéni VO neni omezen.

Turista si mize pro plnéni zvolit kterykoliv z bronzovych VO. Muze plnit 1 nékolik VO
soucasné. Pokud to jeho Casové, zdravotni 1 finanéni podminky dovoli.

Podminky VO se plni pfedevs$im na organizovanych akcich turistiky ZdP jako jsou celostatni
a oblastni srazy ZdP, téasti turistti ZdP na akcich KCT a na viech vychazkach a akcich, které
jsou v kalendaii KCT nebo Sekce turistiky ZdP. Rovnéz je mozné zapoditat akci, schvalenou
vyborem oddilu a nahldSenou predsedovi sekce ve 14 dennim piedstihu.

Plnéni vykonnostnich odznakl nema zadné Casové ohraniceni. DosaZeni urcitého stupné ma
trvalou platnost a neobnovuje se.

Bronzovy VO je mozné plnit od 12 let veéku. Stiibrny, zlaty a diamantovy VO lze plnit
po dosazeni 15 let.

Po splnéni jednotlivych podminek jsou bronzové VO udélovany zdarma. Za stiibrné, zlaté a
diamantové VO se vybira poplatek 30 K& Cena miize byt upravena rozhodnutim PR UV
KCT.

Udglovani odznakd zaji§tuji povéfeni pracovnici sekci PR UV KCT (viz adresat dale).
Pti vyfizovani poStou je nutné ptilozit poStovni znamky v odpovidajici vysi na vraceni
zasilky (PoStovné viz poStovni tarif). Také je nutné zaslat postovni poukazkou c¢astku
urcenou za odznak.
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1.3. Potvrzovani podminek

Potvrzovani vychazi z iniciativy turisty, ktery plni VO.

Za potvrzeni se povazuje vlastni jednoduchy zaznam, diplom/pamétni list za Gcast atd.

Ucast, pamétni list nebo diplom potvrzuje organizator akce.

Doklady, ptedlozené k ud¢€leni pfislusného VO, musi byt evidovany chronologicky za sebou.

Doklady, piedlozené k udéleni pfislusného VO, musi byt evidovany na schvaleném
tiskopisu, vydaném Sekci ZdP.

6. Splnéni VO nahlési turista svému matefskému oddilu/odboru KCT pro vnitini evidenci,
poradek a piehled.

agblrwnE

1.4. Vykonnostni odznak pési turistiky (VOPT)
Plni se v ro¢nim obdobi od 1.4. do 14.11.

1.4.1. Bronzovy stupei

40 turistickych dnti na organizovanych akcich dle turistického kalendate KCT
3 Gcasti na oblastnich srazech ZdP (krajské srazy)

1 ucast na celostatnim srazu ZdP

1 i¢ast na vyznamné akci KCT

O O O O

1.4.2. Stfibrny stupen

Dalsich:
o 60 turistickych dnti na organizovanych akcich dle turistického kalendaie KCT
5 Ucasti na oblastnich srazech ZdP /krajské srazy/
2 ucasti na celostatnim srazu ZdP
2 GiGasti na vyznamné akci KCT

o O O

1.4.3. Zlaty stupern

DalSich:
o 80 turistickych dnii na organizovanych akcich dle turistického kalendare KCT
7 UcCasti na oblastnich srazech ZdP /krajské srazy/
3 Ucasti na celostatnim srazu ZdP
3 xicasti na vyznamné akci KCT
1 Gi¢ast ve Stabu oblastniho nebo celostatniho srazu ZdP

o O O O

1.4.4. Diamantovy stupen

DalSich:
o 100 turistickych dnii na organizovanych akcich dle turistického kalendate KCT
9 ucasti na oblastnich srazech ZdP (krajské srazy)
4 Gcasti na celostatnich srazech ZdP
5 Gcasti na vyznamnych akcich KCT
3 ucasti ve Stabu oblastniho nebo celostatniho srazi ZdP

0 O O O

1.5. Vykonnostni odznak cykloturistiky (VOCT)

1.5.1. Bronzovy stupen

o 30 turistickych dni na organizovanych akcich cykloturistiky dle turistického kalendaie
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KCT
1.5.2. Stfibrny stupen

Dalsich:
o 50 turistickych dnii na organizovanych akcich cykloturistiky dle turistického kalendaie
KCT
o 1 ugast na vicedenni akci KCT

1.5.3. Zlaty stupen

DalSich:
o 75 turistickych dnti na organizovanych akcich cykloturistiky dle turistického kalendaie
KCT
o 2 ucasti na vicedenni akci KCT

1.5.4. Diamantovy stupen

DalSich:
o 100 turistickych dnl na organizovanych akcich cykloturistiky dle turistického kalendare
KCT
o 4 ucasti na vicedenni akci KCT

1.6. Vykonnostni odznak zimni turistiky (VOZT)
Plni se v obdobi od 15. 11. do 31.3.

1.6.1. Bronzovy stupei
o 15 turistickych dnti na orgapizovanych zimnich akcich dle turistického kalendare KCT
o 1 ucast na zimnim srazu KCT

1.6.2. Stfibrny stupen

DalSich:
o 30 turistickych dnil na organizovanych zimnich akcich dle turistické¢ho kalendéaie KCT

o 1ucast na Ceském zimnim srazu KCT
o 1 ucast na Mezinarodnim zimnim srazu KCT

1.6.3. Zlaty stupen
Dalsich:
o 40 turistickych dnii na organizovanych zimnich akcich dle turistického kalendaie KCT

o 2 ucasti na Ceskych zimnich srazech KCT
o 2 ucasti na Mezinarodnich zimnich srazech KCT

1.6.4. Diamantovy stupen
DalSich:
o 60 turistickych dnti na organizovanych zimnich akcich dle turistického kalendare KCT

o 5 ucasti na Ceskych zimnich srazech KCT (ZdP)
o 2 tcasti na mezindrodnich zimnich srazech KCT
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2. Odznak Turista
2.1. Podminky pro udéleni

2.1.1. Turista III. stupné (modry odznak)

o splnéni dvou bronzovych vykonnostnich odznakt riiznych ptresunovych prostiedki
o Splnéni bronzového odznaku Ceskomoravsky turista

2.1.2. Turista II. stupné (Zluty odznak)

o splnéni dvou stiibrnych vykonnostnich odznakl riznych ptesunovych prostredki
o splnéni stifibrného odznaku Ceskomoravsky turista

2.1.3. Turista L. stupné (Sedy odznak)

o splnéni dvou zlatych vykonnostnich odznaki riznych pfesunovych prostredkt
o splnéni zlatého odznaku Ceskomoravsky turista

2.2. VSeobecné

1. Podminky plnéni viech stupiiti odznaku Ceskomoravsky turista jsou obsaZeny v samostatné
brozuie.

2. Po splnéni podminek Turisty I11. a 1. stupné pozada turista sekci ZdP PR UV KCT o udéleni
diplomu a odznaku. Diplom a odznak I. stupné udéluje sekce vykonnostni turistiky PR [6)Y]
KCT.

3. Odznak IllI. a II. stupné se udéluje jednou do roka. Zpravidla na konferenci oblasti KCT.
Tyto stupné si vyzada povéfeny pracovnik sekce ZdP PR UV KCT, vzdy pii odevzdavani
hlaSenky o ¢innosti na iseku vykonnostni turistiky v kalendainim roce.

4. Za Ill. a Il. stupeit se vybird Castka 30 K¢. Penize se prostfednictvim sekce vykonnostni
turistiky PR UV KCT predévaji ustiedi Klubu. Odznak I. stupné je zdarma.

3. Cestny titul Mistr turistiky (MT)
3.1. Podminky pro udéleni

1. Ziskani odznaku Turista 1. stupné.

2. Zadost na sekci vykonnostni turistiky PR UV KCT o udéleni titulu Mistr turistiky. Tato
zadost musi byt doloZena doporucenim oblasti, kde je turista registrovan.

3. Titul Mistr turistiky schvaluje Predsednictvo UV KCT na doporuéeni Programové rady
UV KCT. Titul spolu s diplomem a odznakem MT se piedava turistovi pii vhodné
piileZitosti.

4. Cestny titul Zaslouzily mistr turistiky (ZMT)

4.1. Podminky pro udéleni

Ziskani titulu Mistr turistiky.

Splnéni dvou diamantovych vykonnostnich odznakut rtiznych pfesunovych prostiedka.

Splnéni diamantového odznaku Ceskomoravsky turista.

Z4dost na sekci vykonnostni turistiky PR UV KCT o udéleni titulu Zaslouzily mistr

turistiky. Tato zadost musi byt dolozena doporu¢enim oblasti, kde je turista registrovan.
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5. Titul Zaslouzily mistr turistiky schvaluje UV KCT na doporuéeni Programové rady UV
KCT.
6. Titul spolu s diplomem se pfedava turistovi na celostatni konferenci KCT.

5. Zavérecné ustanoveni

1 Dosazené tituly Mistr turistiky a Zaslouzily mistr turistiky, které turisté ziskali
pted platnosti této klasifikace, zustavaji v platnosti.

2 VO se nemohou udélovat za jinou ¢innost nebo k zivotnimu jubileu.

3 Ptipominky k plnéni ¢i dopliiky k metodice piedkladejte pisemné piedsedovi sekce ZdP
PR UV KCT k posouzeni a projednani.

5.1. Adresar

1 Vsechny VO bronzového a stfibrného stupné a udé€leni diplomu a odznaku Turista III. a
I1. stupné dle této metodiky udéluje Sekce ZdP PR UV KCT.

2 VO zlatého a diamantového stupné zimni turistiky (VOZT) dle této metodiky udéluje
Sekce ZdP PR UV KCT.

3 Zadosti smérujte na adresu: Arnold Kubinek, Mendlova 30, 742 35 Odry, 739 064 617,
a.kubinek@seznam.cz.

Zlaty a diamantovy VO:
VO Jméno Sekc | Adresa Telefon Email
e

VOPT | Ing. Klara Zezulova SPT | Lyzaiska 896, 102 00 | 732 384 543 | klara.zezulova@post.cz
Praha 10

VOPT Tomas Beranek SVT | Kotkova 17, 751 24 602 575 673 | tomas.beranek@volny.cz
Pierov

VOCT | Josef Sykora SCT | Brnénska 43 777 924 904 | sykora.kctholevec@seznam.
323 00 Plzen — Vinice cz

VOZT Arnold Kubinek SZdP | Mendlova 30, 742 35 739 064 617 | a.kubinek@seznam.cz
Odry

Zadost o odznak Turista I. stupné a &estny titul Mistra turistiky a Zaslouzily mistr turistiky
doplnénou o doporuceni oblasti:

Turista | Tomas Beranek SVT | Kotkova 17, 751 24 602 575673 | tomas.beranek@volny.cz
I.stupné Prerov

MT

ZMT
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